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GHEDA SILVIA

25 MARZO 2020- ALLA DATA ATTUALE
ASST GRANDE OSPEDALE METROPGOLITANO NIGUARDA,
Piazza Ospedale Maggiore 3, Milano

Medicina d'Urgenza e Pronto Soccorso
Medica libero professionista

NOVEMERE 2016- 3 NOVEMBRE 2021
Universita Milano Bicocca — Scuola di specializzazione in Medicina d'Emergenza Urgenza

Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda Ca’ Granda

Medico specializzando
GiugNo 2019- DicEMBRE 2019

Medici con PAfrica Cuamm

Tanzania Tosamaganga Hospital
Medico specializzandoe- Junior Project Officer




« Date {da—a)
+ Nome eindirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di impiego

+Dale (da—a}
« Nome eindirizzo del dafore di
lavoro
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+Principali mansioni e
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« Nome eindirizzo det datore di
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» Tipo di impiego
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|STRUZIONE E FORMAZIONE
+Date (da-a)

« Nome e fipodi istitulo di istruzione
o formazicne
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+ Date {da - a)
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» Date (da - a)
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« Date {da - a)
+ Nome e fipe di istituto di istruzione
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APRILE 2016- OTT0BRE 2016
Ospedale San Raffaele- Centro donazioni sangue

Medico Prelevalore

SETTEMBRE 2013- LucLio 2015
Ospedale San Raffaele- Reparto di Medicina Interna ad indirizzo Immunclogico

Tirocinio

Svolgimento dellattivita clinica quofidiana, visite mediche, scrittura e gestione della cartella
clinica, collaborazione alla decisione e messa in atto del piano di cura, richiesta e gestione di
constlenze di specialisti esterni al reparto.

FEBBRAIO 2008- APRILE 2016
Brasciasoccorse Onlus

Volontaria
Soccorritore esecutore in servizi di emergenza, in servizi di frasporto diafizzat, frasporto
emocomponenti e centralino,

Diploma di specializzazione in Medicina d’Emergenza e Urgenza con votazione 70f70 e
lode
Universita degli Studi Milano Bicocca

Implementazione defl'ecografia toracica durante la pandemia da Sars-CoV-2; come si modifica
a gestione dei flussi in un Pronto Soccorso di i livello. Relatore: Chiar.mo Prof Michele
Bombelli. Correlatore: Dott.ssa Valeria Tombini

28 Febbraio 2022- 1 Marzo 2022
IRC- Corso di Advanced Life Support (ALS)

Esecutore di Advanced Life Support

28 Fehbraio 2019-1 Marzo 2019
IRC- Corso di Advanged Life Support (ALS)

Esecutore di EPALS European Paediatric Advanced Life Suppart

Novembre 2015- Gennalo 2016
Esame di Stato per I'abilitazionie alla professione di Medico Chirurge

Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo
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* Date {da- g)

» Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilit
professionali eggetic dello studio

= Qualifica conseguita

+Date {da - a)

*» Nome e tipo di istitute di istruzione
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+ Qualifica conseguita

« Nome e fipo di istituo di istruzione
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Settembre 2009 - Settembre 2015
Universita Vita-Salute San Raffaele — Facolta di Medicina e Chirurgia - Milano

Tiracinio e Tesi di Laurea da titolo * Implementazione della ventilazione non invasiva in pazienl
sottoposti ad intervento di aneurismectomia dell'aorta toraco-addominale: dall'utilizzo terapeutico
a quello preventivo". Relatore: Chiar.mo Prof. Alberto Zangrilio. Comralatore: Dott.ss4 Daniela

Mamo.
Laurea magistrale.in Medicina e Chirurgia con votazione finale di 110 e lode/ 110

4 Marzo 2015
Bresciasoccorso Onlus

Utilizzo det defibrillatore semiautomatico e aggioramento protocolli BLS-D

Abilitazione DAE

Settembre 2004 - Luglio 2009
Liceo Scientifico “N. Copemico”, Brescia

Diploma di Maturita Scientifica

Febbraio 2008- 26 Novembre 2008
Brestiasoccorso Onlus

Corso di Basic Life Support (BLS)

Certificazione di qualificazione di soccorritore esecutote

Partecipazione a diversi corsi e convegni in ambito sanitarfo.

Tra i quali;

- 16th European Congress of Emergency Medicine (Cttobre 2022)

- Care of the Critically If Surgical Patient (CCrISP) (Maggio 2022)

- Corso EGA (ECGlifewaves) (Maggio 2022)

- Corso di eletirocardiografia clinica (ECGlifewaves) (Maggio 2022)

- Blocchi nervosi ecoguidati (Movembre 2021)

-15th European Congress of Emergency Medicine {Otiobre 2021)

- FAD SIMEU La terapia analgesica alla dimissione dal Pronto Soccorso (Gennaio 2021)

- FAD SIMEU La porpora trombotica frombocitopenica acquisita in Pronto Soccorso e Medicina
d'Emergenza: dalla diagnosi alla terapia (Dicembre 2020)

- FAD SIMEU Gestione delle crisi epiiettiche dell'adulto in medicina d'emergenza, dal territorio
al'ospedale (Novembre 2020)

- Ritomo al futuro della medicina d'urgenza- ed. speciale COVID (Ottobre 2020)

- Corso SIMEU *Dalla CPAP alla NIV: tratiamento dell'insufficienza respiratoria acuta in
emergenza’ (Dicembre 2018)

- Diagnosi difficili e malattie rare: una sfida per il giovane internista (Ottobre 2018)

~ Ritorno al futuro delfa medicina d'urgenza: curiosita, critica ed innovazione (Ottobre 2018)

- Cooperare per la salute in Africa (Febbraio-Aprile 2018)

- Lo scompenso cardiaco in Lombardia ( Gennaio 2018)




MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

+ Capacita di lettura

+ Capacita di scrittura

« Capacita di espressione orale
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- Corso SIMEU Ecografia base (Dicembra 2017)

- Le modalita di ventilazione meceanica {Ottobre 2017)

- X Congresso Nazionale SIMEU { Novembre 2016)

- Gestione dellemorragia critica e delle alterazioni della coagulazione con tecniche point of care,
corso hands-en e algoritmi decisional; {Dicembre 2014)

- International Consensus Canference on open ahdomen in trauma, when and how (Dicembre
2014)

- Aortic Surgery and anesthesia "How to do it", 6th intemational congress (Dicembre 2014)

ITALIANO

INGLESE

ECCELLENTE

BUONO

BUONO

SWAHILI LIVELLO BASE



CAPACITAE COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

ALTRF CAPACITA E COMPETENZE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PATENTE O PATENTI
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RITENGO DI AVER ACQUISITO BUONE CAPACITA RELAZIONALI SIA DURANTE IL
PERCORSO UNIVERSITARIO SI DURANTE LE ATTIVITA DI TIROCINIO. LE ESPERIENZE DI
TIROCINIO MI HANNO INSEGNATO A CONFRONTARMI SIA CON { SUPERIORI E |
COLLEGH, SIA CON | PAZIENT! £ CON LE LORO DIFFERENT! REALTA. DURANTE IL
TIROCINIO VOLONTARIO NE! VARI REPARTI HO POTUTO INOLTRE RAFFORZARE LA
CAPACITA DI PORMI COME GUIDA VERSO GLI STUDENTI PIU GIOVANI
SPERIMENTANDO LA PIACEVOLEZZA DEL TRASMETTERE QUANTQ AVEVO GiA
APPRESO. LA CAPACITA DI LAVORARE IN SQUADRA E PRESTARE
CONTEMPORANEAMENTE ATTENZIONE AL PAZIENTE S| E CONSOLIDATA GRAZIE AL

VOLONTARIATO.

Le esperienze di studio e di tirocinic mi hanno insegnato ad adattamii in modo elastico e
flessibile aile diverse situazioni. Per ii progefio inerente la mia tesi di laurez ho dowto
organizzare e coordinare un gruppo di persone relativamente a! protocollo Rotem.

PUBBLICAZIONI
Tombini V., Guarnieri L., Pomefto D., Gheda S., Basile A., Befione A. A case of LUS guided
recruitment fechnique. May 2022 Chest 161(5):2313-e316 DOI: 10.1016/.chest.2021.07.2183

Porta L, Cassano G,, Gheda S, Adriano Basile and Andrea Bellone. Effect of Pronation and
Postural Changes on Non-infubated Patients with Respiratory Failure Due to Covid-19 interstial
Pneumonia. Acta Scientific Medical Sciences 5.12 (2021); 94-103

Tombini V., Di Capua M., Capsoni N., Lazzati A, Bergamaschi M., Gheda S, Ghezzi L,
Cassano G., Albertini V., Porta L., Zacchino M., Campanella C., Guamieri L., Cazzola KB,
Velati M., Di Domenico S.L,, Tonani M., Spina M.T., Paglia S., Belione A, Risk stratification in
COVID-19 Fneumonta: which rofe for lung uitrasound? Uliraschall Med 2021 Feb 18 doi:
10.1055/a-1344-4715

Tringali A, Gheda S. “Updafes in diagnosis and management of acufe gastrointestial
hemorrhage” in Operalive techniques and recent advances in acute care and emergency
surgery. Springer 2012

Maloberti A, Cassano G, Capsoni N, Gheda S, Magni G, Azin GM, Zacchino M, Rossi A,
Campanella C, Beretta A, Bellone A, Giannattasio C. Thergpeutic approach fo hypsrtension
urgencles and emergencies in the Emergency Room. High Blood Press Cardiovasc Prev. Jin

2018

OTTIMA CONGSGENZA DEL PACCHETTO OFFICE, NAVIGAZIONE INTERNET E POSTA ELETTRONICA.

- Iscrizione all'ordine dei medici Chirurghi e Odontoiatri della provincia di Brescia da Febbraio
2016 con il seguente numero di iscrizione 09360




Il sottoscritte § a conoscenza che, ai sensi dell'arl. art. 76 del DPR 445/2008, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e l'uso
di atfi falsi sono puniti ai senst del codice penale e delle leggi speciali, Inoltre, il sottoscritto autorizza ol fratfamento dei dati
personali ai sensi dell'art, 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n®196 — "Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13

GDPR 679/i8 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dafi personafi”,

Galows  \2002 (2013

Firma
Nome e cognome

F.to Silvia Gheda
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